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B E M - V I N D O S  

A CURITIBA!

De 26 a 28 de agosto de 2026, Curitiba será o ponto de encontro de profissionais que compartilham um
mesmo propósito: avançar no conhecimento, na ciência e no cuidado das pessoas com condições que
envolvem a mão e o membro superior.

O 18º Congresso Brasileiro de Reabilitação da Mão reúne fisioterapeutas, terapeutas ocupacionais, médicos,
pesquisadores, professores, estudantes e profissionais de diferentes regiões do Brasil e do exterior para
três dias de atualização científica, troca de experiências e integração.

Nesta edição, o Congresso Brasileiro de Reabilitação da Mão acontece em conjunto com o 46º Congresso
Brasileiro de Cirurgia da Mão, fortalecendo uma característica fundamental da 
nossa área: o trabalho interdisciplinar.

Mais do que acompanhar uma programação científica, queremos que cada 
congressista possa viver o Congresso: encontrar colegas, construir novas 
parcerias, compartilhar experiências, conhecer novas tecnologias e celebrar 
a Terapia da Mão.

Curitiba nos espera. Nos encontramos lá!

www.mao2026.com.br



MENSAGEM DA PRESIDENTE

Caros congressistas,

É com imenso orgulho e entusiasmo que a Sociedade Brasileira de Terapia da Mão (SBTM) acolhe a todos em Curitiba
para a realização do 18º Congresso de Reabilitação da Mão.

A mão é o nosso principal instrumento de conexão com o mundo, de produção, afeto e autonomia. Restabelecer sua
função vai muito além da aplicação da técnica: trata-se de devolver ao indivíduo a capacidade de reconstruir sua
própria história. É exatamente essa responsabilidade que nos movimenta e justifica a busca incessante pela
excelência.

Nesta edição, reunimos o que há de mais avançado em evidência científica,
inovação tecnológica e prática baseada em resultados. Curitiba, com sua 
vocação para a transformação e o acolhimento, é o cenário perfeito para 
consolidarmos ideias, desafiarmos conceitos tradicionais e impulsionarmos 
a reabilitação do membro superior no Brasil.

Aproveitem cada palestra, participem ativamente dos debates e 
fortaleçam suas redes de contato. Que os conhecimentos aqui compartilhados
se traduzam em ganhos reais e imediatos para a vida de cada um dos seus pacientes.

Um excelente e transformador congresso a todos!

do 18º CBRM

Dra. Débora Machado Orlando Silva

www.mao2026.com.br



MENSAGEM DO PRESIDENTE
do 46º CBCM

Dr. Roberto Luiz Sobania

De 26 a 28 de agosto de 2026, Curitiba será o palco onde a ciência e a amizade se encontram. É com imensa alegria
que convidamos você para o 46º Congresso Brasileiro de Cirurgia da Mão 2026 - um momento de aprendizado,
troca e inspiração.

Este será um momento especial de atualização científica, troca de experiências e aprendizado com grandes
especialistas da área, além de uma oportunidade única para rever colegas e fortalecer laços de amizade em um
ambiente de muita festa e confraternização.

Mais do que um encontro científico, será uma oportunidade de celebrar nossa especialidade em meio ao
acolhimento e à beleza de uma cidade única.  Curitiba, com seus jardins que florescem o ano inteiro, ruas
arborizadas e ar fresco de montanha, é um convite à contemplação e à descoberta.

Reserve a data e venha viver dias de excelência científica e experiências 
inesquecíveis, em uma cidade que é referência em hospitalidade e 
planejamento urbano.

Venha somar conhecimento, reencontrar amigos e criar novas histórias. 
Em agosto, Curitiba nos espera - e nós esperamos por você.

“Curitiba 2026: mãos que cuidam, encontros que marcam.”

www.mao2026.com.br



INFORMAÇÕES ESSENCIAIS

26, 27 e 28 de agosto de 2026.

Site oficial:
www.mao2026.com.br

www.mao2026.com.br

Quando? Onde?

Viasoft Experience – Curitiba/PR

Rua Prof. Pedro Viriato Parigot de Souza, 5300
Campo Comprido
Curitiba – Paraná
CEP 81280-330

Sociedade Brasileira de Terapia da Mão e Reabilitação do Membro Superior – SBTM
em conjunto com a Sociedade Brasileira de Cirurgia da Mão – SBCM

Realização:

http://www.mao2026.com.br/


COMISSÕES DO 18º CBRM

www.mao2026.com.br

Débora Machado Orlando Silva- GO
Andressa Mildner - RS
Caroline Paulon - SP
Adriane Pasculli - SP
Anna Paula Hirako- GO

Comissão Executiva

Um congresso é resultado do trabalho 
coletivo de muitas mãos.
Conheça os profissionais envolvidos 
na construção científica e 
organizacional. Comissão Científica

Comissão Local 

Débora Machado Orlando Silva - GO
Caroline Paulon - SP
Anna Paula Hirako - GO
Fernando Pontes - SP
Maria Dias Torres Kenedi- RJ
Adriana Carvalho - PE
Daniela Scarcella - SP

Consuelo Bet- PR 
Débora Machado - PR
Bruna Caires - PR



PROGRAMAÇÃO

www.mao2026.com.brwww.mao2026.com.br

8h - 10h  - WORKSHOP
"Órtese de Neoprene: Priorização da Extensão da IFP."
com o FT. Vicenç  Punsola - ESPANHA

10h-10h30 - Intervalo

10h30 - 12h30 - WORKSHOP
“Thermography in Pain Assessment: Clinical Applications in Rehabilitation.”
com a  T.O. Alison Taylor - EUA

12h30- 14h - Intervalo Almoço/ TEMA LIVRE

Dia 26/08 - MANHÃ 



PROGRAMAÇÃO

www.mao2026.com.brwww.mao2026.com.br

Dia 26/08 - TARDE
14h- 14h20 - "Reabilitação da Fratura do Rádio Distal: estratégias-chave para prevenir e manejar a SDRC.” 
 FT. Laura Reyes -Colômbia
14h20- 14h30 - Dúvidas

14h30- 14h50 - " O que há de novo na Reabilitação da Osteoartrite da Base do Polegar." -  T.O. Rachel Matos
14h50- 15h - Dúvidas

15h-15h30 - Intervalo

15h30 - 16h - PALESTRA INTERNACIONAL
“Central Sensory Nervous System: Neuroscience Applied to Pain and Rehabilitation.”
T.O. Alison Taylor - EUA 

16h - 17h - ABERTURA 18º CBRM 

17h- 18h - HOMENAGENS



PROGRAMAÇÃO

www.mao2026.com.brwww.mao2026.com.br

Dia 27/08 - MANHÃ
8h- 11h - PROVA DE TITULO

10h30- 12h - Abertura do 46º CBCM

12h- 13h30 - Intervalo de Almoço



PROGRAMAÇÃO

www.mao2026.com.brwww.mao2026.com.br

Dia 27/08 - TARDE
13h30- 14h - PALESTRA INTERNACIONAL: 
"O comportamento do colágeno na rigidez da articulação interfalângica como elemento-chave do
tratamento conservador e pós-cirúrgico." - FT. Vicenç Punsola - ESPANHA

14h - 15h - Painel de Casos Clínicos em Terapia da Mão | Moderadora: T.O. Andressa Mildner

"Muñeca en deportista de alto rendimiento" 
          FT. Angela Velasquez - COLÔMBIA

"Abordaje multimodal en lesión de nervio  cubital pediátrica secundaria a fractura de codo: realidad
virtual inmersiva y láser de alta intensidad"

         FT. Sofía Salvador - EQUADOR

"Reabilitação em Músicos."
         T.O. e FT. Consuelo Bet 

15h-15h30 - Intervalo

15h30- 18h -  ASSEMBLEIA SBTM



PROGRAMAÇÃO

www.mao2026.com.brwww.mao2026.com.br

Dia 28/08 - MANHÃ
8h- 9h30 - WORKSHOP
 "Raciocínio clínico nas alterações do movimento da mão, visão do laboratório anatômico."
com o FT. Vicenç Punsola - ESPANHA

09h30- 10h - "Princípios da Reabilitação do Nervo Periférico."  - T.O. Ana Paim

10h-10h30 - Intervalo

10h30- 10h50 - "Reabilitação da mão neurológica" -  T.O. Anna Paula Hirako
 
11h20- 11h40 - "Reconstrução Cirúrgica das Lesões de Ponta de Dedo." -  Dra. Raquel Iamaguchi
 
11h40- 12h - "Reabilitação nas lesões de ponta de dedo." -  T.O. Bárbara Duarte 

12h- 13h30 - Intervalo de Almoço
ENTREGA CERTIFICADOS NOVOS MEMBROS TITULARES  SBTM



PROGRAMAÇÃO

www.mao2026.com.brwww.mao2026.com.br

Dia 28/08 - TARDE
13h30 - 13h50 - "Desafios no processo de reabilitação do Ombro na Capsulite Adesiva" - FT. Maria Cristina Balejo 
13h50 - 14h - Dúvidas

14h - 15h - “Cross Fire Lesão de Tendão Flexor" - Coordenadora: T.O. Tatiani Marques
Participantes: T.O. Regyane Costa , T.O. Aline Paz, T.O. Carolina Pazin e T.O. Débora Machado

15h-15h30 - Intervalo

15h30 - 15h50 - "O uso da ultrassonografia cinesiológica na reabilitação da mão e do membro superior: da avaliação ao
acompanhamento" -  FT. Juliana D'’Ambrosi
15h50- 16h - Dúvidas

16h - 16h30 - "Paralisia Braquial Obstétrica: quando a cirurgia muda o prognóstico funcional" -   Dra. Giana Giostri 
16h30 - 17h - "Reabilitação nas lesões de PBO: Condutas Conservadoras e Cuidados Pós-Cirúrgicos ”  - T.O Fernando Pontes 
17h - 17h10 - Dúvidas

17h10- 17:35 -  ONLINE "Inteligência Artificial para facilitar os processos do consultório." - Dr. Matheus Rabahi 

17h35 - 18h - "Além da Técnica: Fatores Invisíveis que determinam o sucesso do tratamento" - T.O. Gabriela Vizioli

18h - ENCERRAMENTO



NOSSOS CONVIDADOS

O 18ºCBRM reúne profissionais nacionais e internacionais que são referência 
em diferentes áreas da reabilitação da mão e do membro superior.

www.mao2026.com.br

Um congresso conectado com 
o Brasil e o mundo!

Alison Taylor | Estados Unido

Vicenç Punsola
Espanha

Laura Reyes
Colômbia

Alison Taylor
Estados Unidos

Angela Velasques
Colômbia

Sofía Salvador
Equador



WORKSHOPS INTERNACIONAIS

www.mao2026.com.br

O Congresso começa com uma
oportunidade especial de
aprofundamento prático.

VAGAS

ENCERRADAS 



PROVA DE TÍTULO SBTM

www.mao2026.com.br

No dia 27 de agosto, das 08h00 às 11h00, acontece a Prova de Título da Sociedade
Brasileira de Terapia da Mão e Reabilitação do Membro Superior.

       Local: Sala da Terapia da Mão

A prova foi construída considerando conhecimentos essenciais para a atuação do
terapeuta da mão e situações presentes na prática profissional, incluindo anatomia,
patologias, avaliação, raciocínio clínico, reabilitação e órteses.

Mais do que uma avaliação, o título representa reconhecimento da 
trajetória de formação e do compromisso profissional dentro da SBTM.

Boa prova a todos os candidatos!

Um passo importante na trajetória
profissional!



APRESENTAÇÃO DE TRABALHOS

Trabalhos Científicos

Os trabalhos aprovados serão apresentados durante o Congresso nas modalidades
previstas pela Comissão Científica, proporcionando espaço para pesquisadores e
profissionais compartilharem experiências, resultados e novas perspectivas para a
Terapia da Mão.
       Tema Livre:
       Sala da Terapia da Mão
       26 de Agosto às 12h

Premiações:

Melhor Tema Livre
Uma inscrição para o 19ºCBRM em 2028 

Melhor E-pôster
Uma inscrição para o 19ºCBRM em 2028

www.mao2026.com.br

A produção científica também ocupa 
um espaço especial no 18º CBRM.



STAND SBTM 

www.mao2026.com.br

O Congresso também é um espaço para fortalecer a nossa comunidade.
Durante os três dias, visite o Stand da SBTM.

Será um ponto de encontro para membros, convidados e profissionais
interessados em conhecer mais sobre a Sociedade, nossas atividades e os
projetos que estamos construindo.

Mas queremos que esse espaço seja, principalmente, nosso ponto de encontro.

Passe por lá. 
Converse conosco. 
Encontre colegas. 
Registre esse momento.

E marque  o @sbtm_tm_  para repostarmos sua participação!



www.mao2026.com.br

A história da Terapia da Mão no Brasil é construída pelas histórias de quem escolheu fazer parte
dela.

Durante o Congresso, o Stand da SBTM receberá uma intervenção especial dedicada às memórias,
trajetórias e conquistas dos terapeutas da mão.

Convidamos os membros a levarem algo que represente sua história: uma fotografia, uma
mensagem, uma lembrança, uma conquista ou qualquer elemento que simbolize um momento
importante de sua trajetória profissional.

Essas contribuições formarão, juntas, um registro coletivo da nossa história.

Leve um pouco da sua trajetória para Curitiba e ajude a construir essa memória conosco.

STAND SBTM 

Mãos que cuidam, 
encontros que marcam.



www.mao2026.com.br

Nosso espaço no Congresso só é possível graças às empresas e profissionais que acreditam na
importância de fortalecer a Terapia da Mão e criar um ambiente de encontro para nossa comunidade.

A SBTM agradece a todos que contribuíram para tornar esse espaço possível.

STAND SBTM 
PATROCINADORES DO STAND SBTM



PROGRAMAÇÃO SOCIAL

www.mao2026.com.br



PROGRAMAÇÃO DE LAZER

www.mao2026.com.br



Patrocinadores OFICIAIS

www.mao2026.com.br

PARCEIROS QUE ESTARÃO CONOSCO!

Durante o evento, nossos congressistas poderão conhecer empresas, produtos, tecnologias e soluções
relacionadas à reabilitação, à Terapia da Mão e ao cuidado do membro superior.

VISITE OS STANDS DAS EMPRESAS! 



www.mao2026.com.br

Um Congresso não se constrói apenas com uma programação.
Ele nasce do trabalho das pessoas que planejam, organizam,
ensinam, pesquisam, apoiam, patrocinam, apresentam seus
trabalhos e, principalmente, daqueles que escolhem estar
presentes.

A SBTM agradece às diretorias regionais, comissões,
palestrantes, parceiros, patrocinadores, colaboradores e
congressistas que tornam possível o 18º Congresso Brasileiro
de Reabilitação da Mão.

Que Curitiba seja palco de novos conhecimentos, reencontros,
novas conexões e muitas histórias para levarmos conosco.

Nos vemos em Curitiba!

OBRIGADO, por fazer parte 
dessa história!
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